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\ Objectifs

- Etre capable d’adapter ses interventions en
fonction des publics

. Etre capable de construire et animer des séances
pour tous les publics



Contenus

» Savoir s'adapter aux 3 grands publics (4/7 ans, jeunes, loisirs adultes)

» Construire un exercice, une séance a partir d’'un objectif

» Mobiliser du matériel pédagogique

» Savoir observer et intervenir dans la séance

» Savoir observer pour faire apprendre sur les aspects tactico-techniques
» Le physique (hygiéne de vie, échauffements, étirements)

» Le mental (développement de 'autonomie du joueur)

» Lenvironnement (fonctionnement d’un club, logique interne de I'activité, histoire du tennis de table,
systéme des compétitions en France)



Conditions d'acces

» Posséder une licence FFTT compétition valide
» Posséder le dipldme d’Initiateur de Club (ou Jeune IC) ou équivalent
» Formation « Jeune Animateur Fédéral » : a partir de 14 ans (cadet 2)

» Formation « Animateur Fédéral » : a partir de 18 ans (senior)



Durée, dates et lieux de la formation

Durée

» 6h de FOAD

» 28 heures « en présentiel » réparties sur 3 jours

» 14 heures pour le stage pratique accompagné par un cadre technique expérimenté

Dates et lieux

» Lundi 25 Mars 2024 et Lundi 08 Avril 2024 de 18h30 a 20h30
» Samedi 30 Mars 2024 a Périgné de 2h00 a 17h00
» Jeudi 18 Avril 2024 et Vendredi 19 Avril 2024 a Chétillon/Thouet de 2h00 a 17h00



Inscription et Tarif

Inscription
Aupreés de Florian Archambeau (CD79) - 0673859792 - archambeau.florian@orange.fr

et du secrétariat du comité - 0549641534 - cd/9-fftt@orange.fr

INSCRIPTION AVANT LE 25 FEVRIER 2024

Tarif

100 euros pour les licenciés du comité des Deux-Sévres.
150 euros pour les licenciés hors comité des Deux-Sévres.

Réglement

Par Chéque ou par Virement au comité départemental de tennis de table des Deux-Sévres
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